F ORMATO EUROPEO
PERIL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail

Data di nascita

Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da aprile 2022 ad oggi

dal 2017 al 2022
dal 2011 al 2017
dal 2000 al 2011

dal 1997 al 2000

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2017

2009

2008

SABRINA PIERONI

VIA DEL FORCONE, 6/A

3348487326

pieroni.sabrina@yahoo.it — sabrina.pieroni@usinordovest.toscana.it
08 NOVEMBRE 1969

PRNSRNG69S48E715R

I.C.O. (INCARICO COMPLESSITA’ ORGANIZZATIVA) 118 AZIENDA TOSCANA
NORD OVEST

EMERGENZA TERRITORIALE (AUTOMEDICA, AMBULANZA INFERMIERISTICA)
P.O. (POSIZIONE ORGANIZZATIVA) AREA 118 NORD DELL’AZIENDA TOSCANA
NORD OVEST

COORDINATORE INFERMIERE RIANIMAZIONE OSPEDALE DELLA VERSILIA
INIZIO ATTIVITA PRESSO ASL 12 VIAREGGIO, ATTUALMENTE AZIENDA USL
TOSCANA NORD OVEST,

INFERMIERE TERAPIA INTENSIVA ADULTI OSPEDALE VERSILIA

- INFERMIERE PRESSO AUSL 3 PISTOIA, ATTUALMENTE AZIENDA USL TOSCANA
CENTRO - INFERMIERE MEDICINA GENERALE

- INFERMIERE PRESSO AUSL 2 LUCCA, ATTUALEMNTE
TOSCANA NORD OVEST — INFERMIERE CHIRURGIA GENERALE

AZIENDA USL

MASTER DI II LIVELLO IN: DIREZIONE E MANAGEMENT DELLE AZIENDE
SANITARIE — STRUMENTI DI CONTROLLO E RESPONSABILITA’ PROFESSIONALI E
ANALISI DEL RISCHIO C/O MEDIMAS SEDE ROMA

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE

INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE — C/O UNIVERSITA’ DI FIRENZE

MASTER DI [ LIVELLO: MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO
NELL’AREA INFERMIERISTICA, PEDIATRICA E OSTRETRICA — C/O UNIVERSITA’
DI FIRENZE



1995

1989

Corsi e Certificazioni

DOCENZE SETTORE PUBBLICO E
PRIVATO

dall’A.A. 2007/2025

e A.A. 2018/2025

dal 1993 ad oggi

DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE C/O SCUOLA INFERMIERI
PROFESSIONALI DI LUCCA

DIPLOMA DI MATURITA’ PROFESIONALE PER COMMERCIO - C/O ISTITUTO
LuiGi EINAUDI Lucca

- FORMATORE E ISTRUTTORE CORS!I BLSD E PBLSD

- ISTRUTTORE CORSI MTM (METODO TOSCANO MAXI ERMERGENZE)

- FACILITATORE SIMULAZIONE DEI CORSI AD ALTA FEDELTA’

- CORSO REGIONALE MAXI EMERGENZE 2016

- CORSO REGIONALE SULLA MEDICINA DELLE GRANDI CATASTROFI 2018

- DELEGATO 118 PER GLI ESAMI DEI SOCCORRITORI DELLE ASSOCIAZIONI DI
VOLONTARIATO (ANPAS/MISERICORDIE) DELLA ZONA VERSILIA

- PARTECIPAZIONE COME DSS (DIRETTORE DEI SOCCORSI SANITARI) NEI
GRANDI EVENTI COME JOVABEACH — CARNEVALE VIAREGGIO — COMICS —
SBARCO MIGRANTI

- SIMULAZIONI MAXI EMERGENZE

- DOCENTE CORSI OSS PRIMO SOCCORSO

- DAL 2007 AL 2026 DOCENTE NEL CORSO REGIONALE OSS MDULO 1000 E 400
ORE NEL MODULO DI “ELEMENTI DI PRIMO SOCCORSO”

- DOCENTE NEI CORSI “MEDICAL CARE” E “FIRST AID”, CORSO PER ESTERNI
DEDICATO Al NAVIGANTIDI NELLA MATERIE DI PRIMO SOCCORSO E BLSD ADULTI E
PEDIATRICO

- DOCENTE ISTRUTTORE E FORMATORE BLSD ADULTO E PEDIATRICO

- DOCENTE PRIMO SOCCORSO PER LA CITTADINANZA

- DOCENTE CORSI PER BAMBINI E RAGAZZI CON CATEGORIE CON DISABILITA’
MEDIO E MEDIO GRAVI

- RELATORE E FORMATORE PER NUMEROSI CORSI DI FORMAZIONE CON INCARICO
DA PARTE DELL’AZIENDA TOSCANA NORD OVEST E DELL’AREA 118,

- TUTOR PER L’INSERIMENTO DI NUOVI COLLEGHI ATTRAVERSO IL PIANO
FORMATIVO DIPARTIMENTALE DEL 118 NELL’AREA DELL’EMERGENZA URGENZA



CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI IN AMBITO
LAVORATIVO ED EXTRA
LAVORO

Sono un professionista sanitario con una lunga esperienza nel sis-
tema dell’emergenza-urgenza territoriale e nella formazione sani-
taria. Nel corso del mio percorso professionale ho unito compe-
tenze cliniche, organizzative e formative maturate attraverso anni
di attivita sul campo. Negli anni ho sviluppato una solida espe-
rienza nella gestione delle emergenze sanitarie, nella formazione
degli operatori e nella diffusione della cultura del primo soccorso.
Sono docente nei corsi regionali per Operatore Socio Sanitario €
formatore in numerosi percorsi dedicati sia ai professionisti della
sanitd sia alla cittadinanza, con particolare attenzione alla for-
mazione sul primo soccorso, BLSD adulto e pediatrico ¢ alla ges-
tione delle situazioni critiche.

Ho partecipato come Direttore dei Soccorsi Sanitari in grandi
eventi e in contesti complessi di gestione dell’emergenza, collabo-
rando con il sistema di emergenza territoriale 118 e con I’Azienda
Sanitaria Toscana Nord Ovest. Nel mio ruolo di formatore e tutor
ho contribuito alla crescita professionale di molti operatori sani-
tari, accompagnando l’inserimento dei nuovi colleghi e pro-
muovendo una formazione continua basata sulla simulazione, sul
lavoro di squadra e sulla responsabilitd professionale.

L’esperienza maturata nei ruoli di coordinamento mi ha permesso
di sviluppare importanti competenze relazionali e organizzative:
capacita di ascolto, gestione dei rapporti interpersonali, con-
duzione di team complessi ¢ gestione delle situazioni di stress con
equilibrio, senso di responsabilita e autonomia decisionale.

Sono da sempre orientato alla collaborazione e al lavoro di
squadra e considero fondamentali valori come il servizio alla co-
munita, la responsabilita civile e il miglioramento continuo delle
organizzazioni pubbliche. Il forte senso di appartenenza alle isti-
tuzioni e al territorio mi ha portato a impegnarmi nella pro-
mozione di progetti e strategie orientate al miglioramento delle
performance professionali e alla qualita dei servizi offerti ai citta-
dini.

Mettere la mia esperienza al servizio della comunita significa
portare nella vita amministrativa lo stesso spirito con cui ho sem-
pre lavorato nella sanita: responsabilita, ascolto delle persone e ca-
pacita di agire nelle situazioni difficili. '



LINGUE STRANIERE

inglese LIVELLO INTERMEDIATE (A2 - B1)
francese LIVELLO SCOLASTICO
spagnolo LIVELLO INTERMEDIATE (A2 - B1)
COMPETENZE INFORMATICHE UTILIZZATORE DI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS E MACOS E PRINCIPALI
APPLICAZIONI.

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI CONTENUTI NEL MIO CURRICULUM VITAE IN BASE AL D. LGs. 196/2003 E AL GDPR 679/16
E SUCC. MOD. E INTEGR.
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