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Riassunto del Curriculum

Arch. Lucia Seppia

Formazione

Lucia Seppia é architetto con una formazione orientata all’architettura, alla bioedilizia e alla
progettazione urbana.

e Diploma di Liceo Scientifico presso il “Barsanti e Matteucci” di Viareggio.

e Laurea presso I'Universita IUAV di Venezia in Composizione Architettonica, con progetto
dedicato al Museo di Arte Contemporanea di Rifredi (Firenze).

e Specializzazione in Bioarchitettura presso I'Istituto Nazionale di Bioarchitettura,
approfondendo:
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sostenibilita ambientale,
bioedilizia,

strutture in legno,
costruzioni ecologiche,
eco-design,
fitodepurazione,
microclima urbano.

e Selezionata a livello nazionale per il Master “Il progetto dello spazio pubblico”.
e Formazione anche in illuminotecnica e domotica.

Esperienza Professionale

Dal 1988 al 2020 ha svolto attivita come:

e progettista,



e direttore lavori,
e consulente tecnico.

Ha realizzato numerosi interventi di:

e ristrutturazione,

e restauro,

e interior design,

o edilizia residenziale,

e strutture bancarie,

e strutture mediche,

o allestimenti museali,

e complessi ecosostenibili.

Ha inoltre gestito:

e pratiche amministrative,
e stime immobiliari per istituti di credito.

Incarichi istituzionali
e CTU civile e penale presso il Tribunale di Lucca (2002-2018).

e |Iscritta all’albo CET Toscana per incarichi di progettazione.
e Commissario esterno per gli Esami di Stato di Architettura presso I’Universita di Firenze.

Attivita Didattica e Formativa

Dal 2003 al 2023 ha insegnato in scuole secondarie di primo e secondo grado come docente di:

e Arte e Immagine,

e Tecnica,

¢ Informatica,

e sostegno.
Ha inoltre:

e insegnato Estimo Immobiliare in corsi per intermediari immobiliari;
e collaborato con scuole e istituzioni culturali su:
o urbanistica,
smart city,
storia di Viareggio,
architettura Liberty,
cinema d’animazione,
educazione civica e culturale.
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Ha coordinato:

e progetti PCTO,



e seminari,
e eventi culturali e didattici.

Attivita Culturali e Artistiche

Ha partecipato e organizzato:

e mostre d’arte,

e seminari,

e convegni,

e eventi culturali,

e rassegne cinematografiche.

Tra le attivita principali:

e collaborazioni con Ordine degli Architetti,

e Biennale di Venezia,

e GAMC di Viareggio,

e eventi su cinema e architettura,

e progetti artistici dedicati al rapporto tra arte, dolore, rinascita e salute femminile.

e Dal 2025-2026 ha sviluppato percorsi culturali rivolti a donne in cura oncologica,
utilizzando arte e cinema come strumenti di consapevolezza e resilienza.

Volontariato e Impegno Sociale
Molto attiva nel sociale:

e collaborazione con il Centro Antiviolenza “Casa delle Donne” di Viareggio;

e organizzazione di eventi a sostegno dei diritti delle donne afghane;

e restauro volontario del Cimitero Monumentale di Viareggio;

e attivita culturali legate all’inclusione, alla sensibilizzazione sull’autismo e alla valorizzazione
femminile.

Competenze Tecniche

Competenze informatiche e progettuali:

e AutoCAD,

e DomusCad,

¢ Microsoft Office,
e sistemi Apple.

Ulteriori competenze:
e catering e organizzazione eventi,

e sommelier AlS,
e docenza nel settore vitivinicolo.



Lingue

e ltaliano: madrelingua
e Inglese: livello sufficiente
e Francese: buon livello

Profilo Professionale Sintetico

Professionista con lunga esperienza multidisciplinare nei campi:

architettura,

e inseghamento,

e cultura,

e sostenibilita,

e organizzazione di eventi,

e divulgazione artistica e sociale.

Il profilo unisce competenze tecniche, artistiche, educative e relazionali, con particolare attenzione:

alla valorizzazione culturale,

all’inclusione sociale,

alla sostenibilita,

al ruolo dell’arte come strumento educativo e umano.



